
 
  
 

Die Trauerfeier persönlich gestalten 

Ein Leitfaden für einen Abschied, der wirklich zu Ihrem geliebten Menschen 
passt 

Eine Trauerfeier ist mehr als ein formeller Abschied. Sie ist die letzte Möglichkeit, 
einem geliebten Menschen zu danken, sein Leben zu würdigen und gemeinsam mit 
anderen Trauernden Trost zu finden. Dieser Leitfaden gibt Ihnen Anregungen und 
Fragen, die Ihnen helfen, die Feier so zu gestalten, wie sie dem Verstorbenen 
entspricht. 
 

1. Den Rahmen festlegen 

 
Art der Feier: 

□  Kirchliche Trauerfeier (evangelisch / katholisch / andere Konfession) 
□  Freie / weltliche Trauerfeier (ohne religiösen Bezug) 
□  Stille Beisetzung im engsten Familienkreis 
□  Kombination: kurze stille Beisetzung + spätere Gedenkfeier 

 
Ort der Trauerfeier: 

□  Kapelle auf dem Friedhof 
□  Kirche 
□  Privater Rahmen (Zuhause, Garten, besonderer Ort) 
□  Waldbegräbnis vor Ort 

 
Gewünschter Zeitrahmen: 

□  ca. 20–30 Minuten      □  ca. 45–60 Minuten      □  länger 
 

2. Musik – der Klang des Abschieds 

 
Musik berührt, wo Worte nicht hinreichen. Überlegen Sie, welche Lieder oder 
Musikstücke dem Verstorbenen besonders am Herzen lagen – ob klassisch, modern, 
geistlich oder ein Lieblingslied aus dem Radio. 
Eingangsmusik (Stück / Lied): 
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Musik während der Feier: 
 
 
Abschlussmusik / Auszug: 
 
 
Wer trägt die Musik vor? (Organist / CD / Livestream / Chor): 
 
 

Tipp: Auch ein persönliches Lieblingslied aus einem ganz anderen Genre ist 
willkommen – was zum Menschen passt, ist richtig. 

 

3. Worte & Texte 

 
Die Trauerrede ist das Herzstück der Feier. Sie erzählt vom Leben des 
Verstorbenen, von dem, was er hinterlässt, und von dem, was ihn ausmachte. 
Neben der Rede können auch Gedichte, Bibelstellen, Texte oder persönliche Worte 
von Angehörigen eingebunden werden. 
Wer hält die Trauerrede? (Pfarrer / freier Redner / Angehöriger): 
 
 
Wichtige Lebensstationen, die erwähnt werden sollen: 
 
 
Charaktereigenschaften / Besonderheiten des Verstorbenen: 
 
 
Persönlicher Lieblingsspruch / Gedicht / Bibelstelle: 
 
 
Möchte jemand aus dem Familienkreis selbst etwas sagen? 
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Unser Angebot: 
Wenn Sie noch keine Trauerrednerin gefunden haben – wir können Ihnen gerne 
weiterhelfen. Pfeil & Rühl arbeitet mit einer erfahrenen freien Trauerrednerin 
zusammen, die den Abschied einfühlsam und persönlich begleitet. Sprechen Sie 
uns einfach an. 

 

4. Blumenschmuck & Dekoration 

 
Der Blumenschmuck gibt der Feier eine sichtbare Stimmung. Ob schlicht und 
würdevoll oder üppig und farbenfroh – auch hier darf das persönliche Empfinden des 
Verstorbenen einfließen. 

□  Schlicht und zurückhaltend (weiß / grün) 
□  Farbig und lebendig (Lieblingsfarben des Verstorbenen) 
□  Naturnahe Gestaltung (Wildblumen, Zweige, Kräuter) 

 
Besondere Wünsche (z. B. bestimmte Blume, persönliche Gegenstände): 
 

 
 

5. Persönliche Elemente 

 
Persönliche Gegenstände, Fotos oder kleine Gesten machen eine Trauerfeier 
unverwechselbar. Sie erzählen – ohne Worte – von einem gelebten Leben. 

□  Fotocollage oder Leinwand mit Bildern des Verstorbenen 
□  Kondolenzbuch für Trauergäste 
□  Persönliche Gegenstände des Verstorbenen (Hobby, Beruf, Leidenschaft) 
□  Kerzen oder Lichtelemente 
□  Gedenkzettel / Sterbebildchen für die Gäste 

Sonstiges: 
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6. Nach der Feier 

 
Gemeinsames Beisammensein / Leichenschmaus (Ort): 
 
 

□  Benachrichtigung weiterer Personen, die nicht anwesend sein konnten 
□  Danksagungen (Karten, Anzeige in der Zeitung) 
□  Grabpflege / Grabgestaltung langfristig planen 

 

Wir sind für Sie da: 
Sie müssen all diese Entscheidungen nicht alleine treffen. Wir begleiten Sie bei jedem 
Schritt – einfühlsam, geduldig und mit langjähriger Erfahrung. Rufen Sie uns jederzeit an: 
06633 7576. 
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